
  

Intrinsische Resistenz und Expert 
Rules



  



  



  

Definitionen

● Intrinsische Resistenz
– Ist bei allen Vertretern einer Spezies anzutreffen 

und mit jeder Testmethode zu erheben
– dient der Überprüfung der Identifizierung

● Ungewöhnliche Phänotypen
– Resistenz oder Empfindlichkeit wird bei einer 

Spezies typischerweise nicht angetroffen



  

Definitionen

● Experten-Regel
– nach Ansicht des EUCAST-SC ist das betroffene 

Antibiotikum für einen bestimmten Erreger bei 
Vorliegen eines bestimmten Testergebnisses nicht 
geeignet, bzw. nur unter Vorsicht zu verwenden

– dient der Verbesserung der Qualität der Therapie



  

Beispiele

● Intrinsische Resistenz
– Ampicillin bei Klebsiella pneumoniae
– Tetracyclin bei Proteus mirabilis
– Aztreonam bei Staphylococcus aureus

● Ungewöhnlicher Phänotyp
– Penicillinresistenz bei Streptococcus pyogenes
– Empfindlichkeit gegen Linezolid bei E. coli



  

Cefuroxim bei Enterobacter

0 0 0,01 0,02 0,03 0,06 0,13 0,25 0,5 1 2 4 8 16 32 64 128 256 512
0

5

10

15

20

25

30

35

E. cloacae

Cefuroxime MIC

%
 



  

Cefuroxim bei Enterobacter

0 0 0,01 0,02 0,03 0,06 0,13 0,25 0,5 1 2 4 8 16 32 64 128 256 512
0

5

10

15

20

25

30

35

E. cloacae

Cefuroxime MIC

%
 



  

Eine Expert-Regel!

Cefuroxim ist für die Therapie von Enterobacter-Infektionen 
nicht geeignet, egal, welche MHK gemessen wurde.

Kein Grenzwert: implizite Expert-Regel !



  

Implizite Expert-Regeln

Cephalosporine bei Acinetobacter spp.
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Ein '-' ist eine implizite 
Expertregel, sie besagt:
„Das Antibiotikum ist hier 
ungeeignet, egal, was die 
Testung ergibt.



  

Ein '-'

● Ein '-' (Dash) bedeutet, dass die Spezies ein 
ungeeignetes Target für das Antibiotikum ist

● Eine intrinsische Resistenz bedeutet immer 
einen '-' in der Grenzwerttabelle

● Ein '-' in der Grenzwerttabelle bedeutet aber 
nicht notwendig „intrinsische Resistenz“



  

'-'

Regel

Wenn in der Grenzwerttabelle ein '-' steht, teste 
dieses Antibiotikum nicht, bzw. teile sein Ergebnis 
nicht mit. Wenn Mitteilung doch sinnvoll erscheint, 
dann als „R“.



  

Intrinsische Resistenz und 
ungewöhnlicher Phänotyp

Regel:

Fehlt eine intrinsische Resistenz oder liegt ein 
ungewöhnlicher Phänotyp vor, überprüfe Identifizierung und 
Empfindlichkeitstest.



  

Expert Regeln
Klebsiella: Piperacillin

● Grenzwerte für Enterobacterales 8/16
● keine Einschränkung
● nicht alle K. pneumoniae

werden resistent gemessen
● also Expert-Regel:
● Reportiere Piperacillin

resistent, unabhängig von der Messung



  

Expert Regeln
ESBL-Produzenten

EUCAST-Regel (E. coli, Klebsiella spp. außer K. aerogenes, 
Raoultella spp., Proteus mirabilis)

Wenn Cefotaxim und/oder Ceftazidim resistent getestet und Piperacillin-
Tazobactam sensibel, dann teile wie gemessen mit. 

NAK-Besonderheit
Sofern Piperacillin-Tazobactam ≤ 4mg/l:
„Neuere Studien zeigen, dass die Therapie von Blutstrominfektionen mit 
ESBL-bildenden E. coli, P. mirabilis und Klebsiella spp. mit Piperacillin-
Tazobactam möglich ist, sofern eine ausreichend hohe Dosis (z.B. 4 x 
4,5 g bei Patienten ohne Therapie-modifizierende Faktoren) bzw. eine 
verlängerte Infusionsdauer verwendet werden.“

Alternativ kann in diesem Fall I  angegeben werden



  

Expert Regeln
ESBL-Produzenten

Letalität in Abhängigkeit von MHK, MERINO



  

Expert-Regeln
Carbapenemase

Keine Expertenregel von EUCAST

NAK-Vorschlag

Bei diesem Bakterienisolat wurde ein Carbapenemase-Gen 
nachgewiesen. Die ermittelte minimale Hemmkonzentration (MHK) für 
mindestens eines der beiden getesteten Carbapeneme (Imipenem, 
Meropenem) liegt jedoch im sensiblen Bereich. Eine Monotherapie mit 
einem Carbapenem ist dennoch nicht sicher wirksam. In bestimmten 
Situationen kann eine Kombinationstherapie für solche Isolate erwogen 
werden. Weitere infektiologisch-mikrobiologische Beratung empfohlen!



  

NAK-Kommentare



  

Verwendung der 
Dokumente

● Beurteilung, ob Identifizierung und 
Empfindlichkeitstest zueinander passen

● Anwendung der Anmerkungen in der 
Grenzwerttabelle

● Anwendung der Expertenregeln bzw. der NAK-
Kommentare
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